
 

 
 

 

 

FORMATION DE 3 JOURS      Durée : 21 H  

Zone : Sud Manche        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPTIMISER SA GESTION DE PRAIRIES & SECURISER SON SYSTEME 
DANS UN CONTEXTE DE DEREGLEMENT CLIMATIQUE 

OBJECTIFS 
 

• Identifier les pratiques favorables à 
l’optimisation de l’herbe dans son 
système 

 

• Identifier les forces et les faiblesses 
de son système dans le but 
d’identifier les leviers mobilisables 
afin de garantir une meilleure 
résilience face aux aléas climatiques 

 

• Mieux appréhender la conduite de 
l’herbe en pâturage tournant 

 

• Découvrir de nouvelles pratiques de 
valorisation de l’herbe 

 
 
PREREQUIS  
Aucun 
 
 
TARIF 
Gratuit pour les cotisants VIVEA et les 
porteurs de projets ayant inscrit la formation 
dans le cadre de leur Plan  de 
Professionnalisation Personnalisé (PPP). 
Autre situation : nous contacter. 
 
 
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 
Responsable de la formation : Sophie 
MARTINET, sophie.martinet@civam.org  
02.31.68.80.58 / 06 10 38 59 39 
Inscription obligatoire  
2024 Site : www.civam-normands.org 
 
 

PROGRAMME 
 
Journée 1 : Vendredi 24 Mai 2024 à St Senier de 
Beuvron (matin) et Isigny le Buat (après-midi) 

• Mise au pâturage après un hiver humide  

• Gestion de l’herbe au printemps en pleine 
pousse de l’herbe 

• Articulation pâturage et constitution de stocks 
 
Journée 2 : Date et lieu à définir 

• Gestion du pâturage en été et sortie d’été 

• Flores adaptées au pâturage estivale dans le 
Sud Manche 

• Leviers en cas de situation de sécheresse 
 
Journée 3 : Date et lieu à définir 

• Pâturage automnale et hivernale 

• Distribution de fourrages au champ : avantages 
& inconvénients, nouvelles pratiques (bale 
grazing…) 

 
 
INTERVENANTS 
Sophie MARTINET, Animatrice au Réseau des CIVAM 
Normands formée aux systèmes herbagers et à la 
pédagogie de groupe 
Visite d’exploitation et Témoignages d’agriculteurs 
 
 
ACCESSIBILITE 
Nos formations sont dispensées sur le terrain. Si vous 
êtes en situation de handicap, contacter la référente 
handicap de l’association, afin d’envisager les modalités 
d’adaptation de nos formations et/ou vous orienter vers 
une structure partenaire.  
Contact : julie.chapdelaine@civam.org / 02 31 68 80 58 
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