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TECHNIQUE

DEPHY

Comment nous avons
réintroduit le lin de printemps
dans notre rotation bio

Thomas et Antoine Delahais sont deux fréres associés sur une ferme de polyculture
élevage laitier & Bréauté, dans le cceur du Pays de Caux (76). En 2020, soit 8 ans apres
I'arrét du lin et un passage en bio, ils font revenir la culture sur leurs terres, mais cette
fois, sans intrants ! Retour sur leur 3 années d’expérience.

B Pour Antoine et Thomas, la
réflexion a débuté peu avant
2020. A cette époque, la ferme
bio est centrée sur atelier d’éle-
vage laitier, avec ses 90 vaches

laitiéres et 20 beeufs a Pherbe.-

Sur la SAU de 123 ha, la rota-
tion est un enchainement d'une
prairie de 4 ans suivie d’un mé-
teil fourrager. « On a eu un souci
technique avec notre séchoir en
grange, ce qui nous a pousses
& réduire la surface d’herbe et
a réintroduire une culture de
vente. Ce qu'on recherchait
avant tout, ¢’était la meilleure
valorisation possible et sur ce
plan, le lin de printemps sem-
blait idéal. En effet, le marché bio
était bien valorisé {entre 3.5 € et
4.5 €/kg de filasse a Uépoque)
ei on maftrisail la culiure
puisqu’on en avait fait en
conventionnel. Bt en plus, cela
nous plaisait de faire une culture
technique et adapiée au climat
seinomarin. »

UTILISER LES FORCES

DE LA ROTATION

DANS LA GESTION DES
ADVENTICES AU PROFIT
D‘UNE CULTURE A FORTE
VALEUR AJQUTEE

Sur la premiére année, ’objec-
tif principal était de sécuriser un
lin propre, présentable pour la
filiére. Ensuite, un rendement
satisfaisant, maxi 20 % infé-
rieur & ce qui peut se faire en
conduite classique afin d’avoir
une marge comparable. Ecologi-
quement parlant, U'objectif était
aussi d’aveir une culture ot il
soit possible de faire ['impasse
sur la fertilisation par engrais de
terme. # Implanter le lin directe-
ment aprés prairie nous semblait
trop risqué pour deux raisons.
La premiére, c’était qu’on crai-
gnait que U'abondance de ma-
tiére organique epporice par la
prairie provoque la verse du lin,

Réintroduire des cultures telles que le lin fibres de printemps et la betterave

sucriére dans Ia rotation bio a demandé une réflexion agronomigue & ['échelle

du systéme. Lceio

Ensuite, on observait des repi-
quages d’herbe dans le méteil qui
auraient été difficiles a gérer sur
lin. 'intérét d’une culture ayant
un cycle de 100 § permettait aus-
si de libérer la parcelle assez t6t
pour préparer U'implantation de
la prairie suivante. On a donc
préféré le placer apres le méteil.
On comptait maitriser Ualtise
en mettant toutes les conditions
de levée de notre coté. Coié ad-
ventices. ot estimait & deux le
nombre de passages de désher-
bage mécanigue ».

Par-dessus tout, les deux fréres
soulignent I'intérét de la prairie
en rotation dans la viabilité de
cette nouvelle culture. En effet,
la prairie assainit grandement la
pression en bioagresseurs sur la
rotation, notamment en adven-
tices (voir article DEPHY début
mars). Un couvert d’avoine, de
radis et de tréfle, paturé par le
cheptel de la ferme, couvre le sol
entre le méteit et le lin,

En complément, Antoine et
Thomas ont suivi une forma-

tion du groupe DEPHY Pays
de Caux du Civam sur les le-
viers de gestion des adventices
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et le diagnostic de parcelle par
la méthode des plantes bio-in-
dicatrices. Cette formation
feur a permis de préparer au
mieux la parcelle pour accueil-
lir le lin. « Notre approche est
avant tout agronomique : on a
constaté une recrudescence des
chiendents et des rumex sur la
parcelle et, grice d la formation
sur les plantes bio-indicatrices,
on @ su relier ¢a & une probléma-
tigue de compaction qu'on a pu
résoudre ».

LA LOGIQUE DE
L'ITINERAIRE :

ADAPTER LA
PREPARATION SUIVANT
LES CONTRAINTES
CLIMATIQUES ANNUELLES
POUR UN SEMIS OPTIMAL
La figure ci-dessous présente
I'itinéraire technique tel qu’il
est pratiqué aujourd hui sur la
ferime. Sur les sols de limons
profonds de la ferme, la terre a

besoin d’étre ouverte a plusieurs
reprises avant de préparer le se-
mis. Pour cela, Thomas va pas-
ser un outil 4 dents larges (Type
déchaumeur a pattes d’oies)
sur une profondeur de 15 em.
Ceitte intervention aére, séche et
réchauffe le sol sur 'horizon tra-
vaillé. Elle sera répétée jusqu’a
trois fois avec 2 & 3 jours d’in-
tervalle jusqu’a ce que [a tem-
pérature du sol approche les
12 °C. Une semaine plus tard
intervient le labour : [’action
de retournement va enfouir
la terre plus séche en profon-
deur et remonter une terre plus
fraiche. « Renfouir du sec, c’est
mieux car quand on raméne de
Uhumidité en profondeur par un
labour, le lin atteindra vers juin
ceite couche froide et compactée
et sa croissance en pdtira ».
Par 'action du soleil, la terre
fraiche remontée en surface va
blanchir. Cet indicateur est trés
important pour estimer !effica-

Fin fenétre intervention
mecanigue

~12°C

La technicité du lin réside principalement dans la gestion du semis ou tout se joue. La connaissance de ses sols, de {‘action
de ses outils ef I'anticipation des phénoménes climatiques sont trois clés du succés de la culture.
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cité des opérations précédentes.
Parfois, une terre peut blanchir
en 'espace d’une demie journée.
Enfin, un outil & dents étroites
est utilisé pour préparer le lit de
semences. A ce stade, un tel outil
est intéressant car il permet de
travailler sur une profondeur
variable, alors qu'une herse ro-
tative seule lisserait le fond du [it
de semence. Le semis intervient
le jour suivant, lui-méme suivi
d’un roulage le surlendemain.

Le scénario présenté sous-en-

tend une fenétre idéale de prépa-
rations sans pluies. Si une pluie
importante et non prévue vient
perturber le planning, il ne faut
pas hésiter & ré-ouvrir et retra-
vailler le sol. « En 2022, on a
en 60 mm d’equ au 8 avril. La
tempéralure du sol est descendue
g 10 °C. Suite d ca, on a ré-ou-
vert ef travaillé le sol et 5 fours
plus tard, lors du semis, on est
remonié a 17 °C.[».

En moyenne, Thomas séme
donc son lin assez tard, entre

LA ROTOETRILLE SUR LIN

Une alternative flexible et polyvalente a la houe
rotative et la herse étrille

B La rotoétrille est un outil en
plein moins connu que la herse
étrille ou la houe rotative, mais
qui combine I'action de ces
deux outils : elle va a la fois
brosser et arracher les adven-
tices, mais aussi soulever et re-
couvrir de terre. Thomas a com-
mencé i [utiliser sur le lin dés
2020. « Au début, ga nous faisail
peur, car on avail U'impression
de tout arracher sur le passage,
En fait, c’est un outil dont I'ef-
ficacité dépend de la vitesse de
passage et plus on va vite, plus
on bouge la terre et on aére le
sol. Cette terre recouvre un peu
le lin, mais aussi el surtout les
Jjeunes adventices. » Si les adven-
tices vont se faire &étouffer, le lin
plus développé n’aura aucun
mal & poursuivre sa croissance.
En ce sens, elle a une meilleure
efficacité que la herse étrille sur
des adventices ayant dépassé le
stade filament. Dans tous les
cas, la décision de passer se fait
apres observation du stade et
de la densité des adventices sur
chague parcelle. Aujourd’hui,
Thomas intervient avec cet outil
a une vitesse de 15 km/h avec
deux passages aller-retour : « On
fait un aller-retour avec un lé-
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Trois ans apres la premiére utilisation, Th

ger décalage pour ne pas trop
abimer le lin sur les passages
de roues. Le résultat est meilleur
que sur un passage simple ». Le
stade d’intervention minimal est

de 3 cm, mais Thomas préfére .

attendre que le lin atteigne 5 cm
pour le premier passage, car le
lin résiste mieux. Un second pas-
sage A/R est réalisé au besoin
au stade 8 4 10 cm, aprés quoi,
les passages mécaniques de-
viennent trop impactants pour
la culture. II faut compter 18 a
25 €/ha hors main-d’ceuvre et
tracteur pour un passage de
rotoétrille (Einbock 9 m). En

comparaison, un programme .

de pré-levée couplé a un rattra-
page (Calliprime Xtra 0.3 L/ha
+ Chekker 0.2 kg/ha) avoisine
la cinquantaine d’euros hors
main-d’ceuvre et charges méca-
niques. Méme avec un débit de
chantier plus faible, la rotoéirille
représente une alternative inté-
regsante au tout chimique. En
revanche, Thomas est lucide sur-
les limites du levier dans ["effi-
cacité et les fenéires d’interven-
tion : « Sur notre secteur, il y a
des années ofl on ne Pourra pas
sortir lo machine, & cause de la
pluide. Je considére que Uessen-

s dew

omas maftrise mieux cet outil et Futi-

lise désormals aussi pour désherber les betteraves sucriéres. LCBIO

le 15 et le 20 avril. La terre
blanchie, le roulage et le semis
tardif sont les trois leviers de
gestion utilisés pour gérer 1'al-
tise, qui n’a jamais impacté la
culture, malgré la présence de
symptomes. .

La densité de semis était de
2 300 grains/m? mais a été
réduite & 2 100 grains/m? de-
puis. # On pensait méme passer
i 2 500 grains/m? pour le ren-
dement mais U'année 2021 nous
a bien refroidis avec les condi-

tiel du désherbage se fail avant
méme le semis par lo rotation et
le qualite de la préparation. La
rotoéirille vient complémenter ce
travail, mais ne sauvera pas une
parcelle fortement enherbée. »

RETOURS SUR LES TROIS
DERNIERES ANNEES DE
LIN AUl GAEC DELAHAIS
2020 a été une bonne an-
née pour les fréres Delahais
puisque I'itinéraire a permis de
tirer un rendement de paille et
un taux de filasse comparable
a la moyenne conventionnelle
(7 t/ha en moyenne pour
20 % de fibres longues). Cette
année a aussi permis d’affiner
I'itinéraire technique en mettant
en place quelques essais :

- choix de la variété : essai com-
paratif deg variétés Nathalie
et Bolchof avec un rendement
plus important de la seconde
variété ]

-programme de désherbage
mécanique : essai comparatif
de la herse et de la rotoétrille
avec un meilleur résultat sur le
second outil

- écapsulage du lin : 800 kg/ha
de graines récoltées, mais dif-
ficultés & nettoyer la graine
pour la vente en alimentation
humaine. De plus, I’cpération
d’écapsulage abime la paille
des fourriéres. En attendant de
répondre & ces problématiques,
Thomas n'écapsule plus.

L’année 2021 a été difficile pour

les lins seinomarins a cause

des phénomeérnies orageux vio-
lents. Le lin de Thomas n’a pas
échappé a ces aléas puisque le
rendement a été inférieur, prin-
cipalement en raison de la verse

{5 t/ha pour 11 % de fibres). Si

le rendement n’a pas été si bon,

tions de verse et lu présence de
septoriose. De plus, on s’est dit
que plus le lin est semé dense,
plus il a besoin d’eau ». Les
variétés utilisées sont des réfé-
rences éprouvées en bio pour
leur profil de résistance aux
maladies (Bolchoi). Au final,
cette densité représente un bon
compromis entre le rendement,
la gestion des bioagresseurs et la
marge de perte de pieds relative
au désherbage mécanique.

En termes de gestion de la

I'année n'en reste pas moins
source d’apprentissage puisque
Thomas a pu éprouver ['itiné-
raire sur une année difficile : il
sait maintenant qu’il lui faut tra-
vailler sur la mattrise de la verse.
Enfin I'année 2022 a été la meil-
leure année jusqu’a présent du
point de vue de Thomas : « Il
a fallu s’adapter au semis, car
nous avons eu des conditions ex-
ceptionnelles début avril (neige
au I avril et fortes pluies la
semaine suivante), mais nous
avons pris noire temps pour re-
prendre la préparation de semis.
Au final, le semis tardif a fait ln
différence et nos lins ont ratérapé
sans probléme les lins semés fin
mars. ». Le programme de dés-
herbage mécanique a consisté
en 2 passages de rototétrille le
O mai et le 15 mai. Au final, un
rendement de 7.8 t/ha pour un
taux de fibres longues qui reste
a déterminer.

ET LA SUTTE ?

Sur une culture technique
comme lin de printemps, il
faut toujours étre proactif. Au-
jourd’hui, Thomas est satisfait
de son itinéraire sur le plan des
bioagresseurs, mais le risque
de verse reste problématique
comme I'a prouvé 'année 2021,
Thomas cherche done un moyen
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culture, le reste de Pitinéraire
se déroule de maniére plus
classique, Aprés 'arrachage et
le rouissage, Thomas réalise
un soulevage des nappes pour
limiter I'impact des ronds d’ad-
ventices : # c’est moins vrai sur
les lins épais, mais quand il y a
un peu de repousses, ca vaut le
coup de faire un soulevage juste
avant Uenroulage ». A

LES RESEAUX DEPHYS
NORMANDS
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Les lins versés de 2021 ont été plus
difficifes a teiffer. Lceio

de limiter ce risque et met en
place un essai dans ce sens en
2023 : « 'ai entendu parler
d'un agricultenr gui avait passé
la herse sur un lin trés dévelop-
pé (30 a 40 em). Le passage a
couché le lin, mais aprés 2-3 j de
beau temps, il s'est relevé, s’est
rigidifié et a rdsisté a la verse.
(8 t paille 27 % filasse). Je pense
faire pareil sur une bande avec
la rotoétrille pour voir ce que ¢ca
donne en cas de verse ».

LES RESEAUX DEPHYS
NORMANDS

Dans le cadre des journées de rencontre du groupe DEPHY Pointe de
Caux ainsi que I'événement « Le Printemps des Transitions », le lycée
Agricole d'Yvetot a mis en place un essai de désherbage mécanique du
lin de printemps avec différentes modalités (herse étrille, rotoétrille,
bineuse). Une démonstration de ces outils et une présentation des ré-
sultats d'essai auront lieu le 16 mai* au Lycée d"Yvetot. Pour plus d'in-
formations, consulter le site infernet du réseau des Civam Normands ou
contacter Guillaume Beauer au 07 69 61 27 58.

{*date a confirmer, inscription obligatoire)




